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dysten



Psst... 
På læsesporet.dk 
finder du Læsedysten 
med mange flere fede
læseudfordringer.

Læs højt for et kæledyr 
eller en bamse

Læs under et bord

Læs med fødderne over 
hovedet

Lyt til en bog, mens du 
spiser morgenmad



Læs med tju-hej



Find selv på flere sjove 
bevægelser og 

læs med tju-hej! 

Du finder Læs med tju-hej 
på læsesporet.dk

Sidder du altid 
stille, mens 
du læser?

Læs, mens 
du står på 

ét ben 

Læs, mens 
du går 

baglæns

Gå ét skridt 
frem ved hvert 

punktum

Prøv noget nyt!



Læsetips



Læsetips

Psst... 
På læsesporet.dk 
finder du som forælder 
tips og tricks til gode 
læsestunder i familien.

Hav masser af bøger 
liggende; og gerne 
overalt i huset. Man 
ved aldrig, hvornår 
man får lyst til at 
læse! 

Læs det der fanger 
dig! Læs lige præcis 
den bog, artikel eller 
tegneserie, som du 
synes, ser allermest 
spændende ud.  

Skab hyggelige 
rammer for gode 
læsestunder der-
hjemme. Tænd 
stearinlys, tag dynen 
med ind i sofaen 
eller tag bogen med 
ud til bålet. 
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Podcasts..



Læse? 
Det orker jeg 
altså ikke!

Hvad så med at lytte?

Tænker du på lydbøger? 
De tager jo flere TIMER!  

Måske en podcast så? 

Tjo måske, bare den ikke 
kun handler om bøger... 

Perfekt! Prøv YAS 
- Young Adults. 
En podcastserie for unge 
af unge med ungdomsliv 
og læseoplevelser som 
omdrejningspunkt.

Psst... 
På læsesporet.dk 
finder du endnu flere 
podcasts og læse- 
anbefalinger. 


